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Resumen

Los biobancos son una innovadora herramienta biotecnolédgica y un re-
curso fundamental para el continuo avance en la investigacion cientifica
biomédica, y para el advenimiento de la medicina de precision. Se han de-
sarrollado de forma exponencial durante los tltimos 20 afios en el mundo,
como también a nivel de nuestro pais, con la creacién de 10 biobancos des-
de el ano 2004. En ellos se almacenan y organizan distintos tipos de mues-
tras bioldgicas, asociadas a datos epidemioldgicos y genéticos de donantes
voluntarios. Todos los especimenes almacenados deben ser preservados
con estdndares de calidad garantizados, a modo de asegurar trazabilidad,
integridad y calidad de las muestras. A pesar de que la mantencién de un
biobanco puede significar altos costos, a fin de cuentas, abaratan costos de
los estudios clinicos, dado que es precisamente el biobanco quien se en-
carga de la obtencién de datos y muestras clinicas confiables, permitiendo
realizar multiples estudios a partir de las mismas muestras. A través de este
proceso, los biobancos permiten mantener una fuente confiable de recur-
sos para la investigacion en diversas dreas de la medicina, dentro de ellas la
otorrinolaringologfa. En otorrinolaringologia, los biobancos han signifi-
cado un gran avance, facilitando la investigaciéon en relacion con hipoacu-
sia, presbiacusia y tinnitus, asi como en el drea oncoldgica. En un futuro,
se espera que la comunidad cientifica haga uso de este recurso, pudiendo
expandir su utilidad no solo en el drea médica, sino también en otras pro-
fesiones de la salud, maximizando asi su gigantesco potencial.

Palabras clave: Bancos de muestras biolégicas, investigacién biomédica,
otorrinolaringologia.

Abstract

Biobanks are novel biotechnological tools and a fundamental resource for
the constant development of biomedical research, as much as for the growing
practice of precision medicine. They have proliferated worldwide over the
past 20 years and Chile has not been left behind with the creation of 10 bio-
banks since 2004. Biobanks store and organize different types of biological
samples associated with epidemiological and genetic data from volunteer
donors. These samples are stored and preserved under guaranteed quality
standards to ensure their traceability, integrity, and quality. Even though
the price of maintaining a biobank may seem high, after all, they reduce the
costs of research, since biobanks are responsible of the acquisition and stora-
ge of data and samples, allowing the performance of multiple studies from
the same collection of specimens. In this direction, biobanks grant a constant
source of well-founded scientific material for investigation in a wide range of
medical fields, such as otolaryngology among them. In otolaryngology, the
biobanks have meant a great improvement, facilitating investigations related
to deafness, presbycusis, tinnitus and oncology. In the future we hope the
scientific community will expand the use this innovative tool over a broader
medical field and towards other health-related professions, making the most
of its enormous potential.

Keywords: Biological banks, biomedical research, otolaryngology.
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Introduccion

Los biobancos son recursos relativamente
nuevos y poco conocidos, que forman parte
fundamental de la investigacién biomédica,
de la préctica médica moderna y del estudio
de enfermedades basados en marcadores de
tipo genético y moleculares'. Cada vez exis-
ten mads restricciones necesarias para realizar
investigacién en seres humanos, por lo que
la conservacién, optimizacién y uso de las
muestras bioldgicas y los datos clinicos que
las sustentan se han hecho esenciales. La Or-
ganizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos (OCDE) define el concepto de
biobanco como un recurso estructurado que
permite la recoleccién de material biolégico
de distinto tipo, de origen humano, asociado
a toda la informacién levantada respecto a ese
material, guardado en un sistema organizado
para ser utilizado en funcién de la investiga-
cién genética**. Los biobancos se diferencian
de los biorrepositorios en que estos ultimos
corresponden a la infraestructura dentro de
la cual se identifican, recopilan, almacenan y
distribuyen muestras biolégicas’. Esta distin-
cién es importante dado que hace hincapié en
que los biobancos no son solo entidades de
almacenaje de muestras bioldgicas, sino una
importante fuente de informacién y trabajo’.

De acuerdo con el foco de estudio los bio-
bancos pueden agruparse en diferentes tipos,
destacando aquellos centrados en el estudio de
biomarcadores de susceptibilidad y exposicién,
y aquellos dedicados a buscar biomarcadores
de enfermedad y esencialmente de neoplasias.
Ademds, existen diversos subtipos de bioban-
cos en relacién con el 6rgano o sistema en que
se centran las investigaciones, por ejemplo,
aquellos especializados en sistema nervioso
central, en virus de inmunodeficiencia humana
(VIH), en otros agentes infecciosos, en tejidos
sanos, en organoides o exosomas, en enferme-
dades poco frecuentes, entre otros. También
existen subtipos segin grupo poblacional,
existiendo, por ejemplo, aquellos dedicados
unicamente a la poblacién pedidtrica®®. Otra
clasificaciéon de los biobancos es segin sus
objetivos: biobancos poblacionales, biobancos
de enfermedades con fines epidemioldgicos y
biobancos generales de enfermedades®.

En diversos casos se han llevado a cabo
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alianzas y trabajos conjuntos entre biobancos
e instituciones de salud, utilizando muestras
provenientes de estos centros asistenciales
para la investigacion clinica, biomédica y de-
sarrollo de nuevos proyectos’. Los biobancos
sin duda conforman una importante estrategia
de salud, al tener la potencialidad de influir en
distintos puntos de vista dentro de la historia
natural de una enfermedad, incluyendo la
prevencién, tamizaje, diagndstico, prondstico
y tratamiento, a través de la identificacién de
nuevos biomarcadores y terapias especificas.

El presente articulo de revisién tiene por
objetivo dar a conocer qué son los biobancos,
cémo funcionan, para qué sirven en medicina
y, en particular, sus actuales y posibles usos en
la especialidad de otorrinolaringologia.

Historia de los biobancos

La primera vez que se utiliz6 un sistema
parecido a un biobanco fue para almacenar
una linea celular en 1951 en el hospital Johns
Hopkins. En esta ocasién, se cred una linea
celular denominada HeLa desde células can-
cerigenas extraidas durante la cirugfa de una
paciente, las cuales fueron inmortalizadas,
configurdndose el primer modelo de cultivo
celular in vitro para el estudio de céncer. Esta
metodologia de investigacién se expandio,
principalmente durante las décadas delos 70 y
80, e inevitablemente condujo a la necesidad de
creacion de organizaciones que garantizaran el
origen y calidad de estos nuevos recursos para
investigacion®.

En 1996 Loft y Poulsen usaron por pri-
mera vez el término biobancos, para referirse
al uso de material bioldgico humano en una
investigacion*’. Desde ahi, el concepto fue
progresando y se fue complejizando hasta la
definicién actual donde representa a unidades
complejas y dindmicas. Este progreso ocurrié
intimamente ligado al desarrollo de ciencias
como la bioinformatica, gendémica y prote6mi-
ca, yal desarrollo de sistemas computacionales
que permitieron almacenar y procesar grandes
cantidades de datos o “big data”®. Asi, durante
los dltimos anos se ha mencionado cada vez
mds frecuentemente este término dentro de
la comunidad cientifica. En la plataforma
PubMed se pueden encontrar mds de 9.000
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articulos con la busqueda “biobank” o bioban-
co hasta julio de 2020. Ademds, en el mundo

se han desarrollado cerca de 3.000 biobancos

durante los ultimos 15 afios’.

Igualmente, a lo largo de los afios se han

ido desarrollando organizaciones y protoco-
los que delimitan los aspectos estructurales,
funcionales, bioéticos y legales de los biorre-

positorios y biobancos. Un ejemplo de ello es
la organizacién denominada “International

Society for Biological and Enviromental Repo-

sitoires” creada en el afio 2000, pionera en el
objetivo de armonizar a nivel internacional
estos aspectos mencionados, asociados a la
investigacién cientifica y el uso de muestras

bioldgicas almacenadas en sistemas organiza-

dos. Las regulaciones bioéticas para el uso de
materiales y datos biolégicos humanos surgen
de las guias establecidas por la Declaracién de
Taipei, luego actualizada en 2013 a través de la

Declaracién de Helsinki, para la recoleccion,

almacenamiento y uso de material sensible y

de la investigacién cientifica con personas’!'.
Uno de los progresos mas recientes es la pu-

blicacién de la revision “Biobanking - General
Requirements for Biobanking” (ISO-20387), el

afio 2018 por parte de la International Organi-

zation for Standardization (1SO), que establece
los estdndares referenciales para la adecuada
organizacién y procesamiento de material

bioldgico en biobancos, habilitados para uso
internacional®.

Tabla 1. Roles de un biobanco definidos por la
European Commission®?

. Recoger y almacenar material biologico junto a la

informacién médica y epidemioldgica que tenga asociada.

. Considerar los proyectos de recoleccion de material y datos

como proyectos dindmicos, y en temporalidad continuos o
a largo plazo.

. Asociar los materiales recolectados con proyectos de

investigacion en curso o que estén por realizarse.

. Preservar la privacidad de los donantes, con sistemas de

reidentificacion para casos en que se descubra o conozca
informacion relevante sobre una patologia y pueda ser de
utilidad o importancia para el paciente.

. Tener una normativa o protocolo que estructure los

procedimientos de forma que se protejan los derechos de
los donantes e inversores.
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Caracteristicas del funcionamiento de los
biobancos

En términos del funcionamiento de los
biobancos, estos pueden funcionar de forma
aislada, o agruparse ya sea como una “Red
de Biobancos” donde cada uno conforma
una entidad juridica individual siendo coor-
dinados por un organismo central, o como
“Biobancos en Red”, donde se constituye una
unidad juridica dnica que incluye a un grupo
de biobancos actuando y organizdndose de
manera descentralizada?®. Los principales roles
que debiera cumplir un biobanco, definidos
por la European Commission, se describen en
la Tabla 1*'2.

Desde el punto de vista estructural, el fun-
cionamiento de un biobanco se fundamenta
en seis procesos diferentes que en su conjunto
buscan garantizar el correcto almacenaje de las
muestras y los datos®: Sistema de gestidn, re-
coleccion de muestras, almacenamiento de las
muestras, recogida de datos, almacenamiento
de los datos y gestiéon de calidad. Estos dife-
rentes procesos aseguran la trazabilidad, inte-
gridad y 6ptima preservacion de las muestras,
asi como la correcta codificaciéon de los datos
para su utilizacién posterior, segtin sea el caso®.
En la Tabla 2 se describe detalladamente cada
uno de los procesos involucrados.

Los biobancos almacenan distintos tipos de
muestras bioldgicas asociadas a la recoleccién
de una serie de descripciones sociodemogra-
ficas, epidemioldgicas, sobre estilo de vida y
factores relacionados con la salud del pacien-
te, incluidas enfermedades previas, medidas
antropométricas, signos vitales, entre otros'.
Estas muestras, en la mayoria de los casos, son
donadas por individuos de forma voluntaria,
sin incentivo econdémico ni de otro tipo de por
medio, previo consentimiento informado. Sin
embargo, existe la posibilidad de que, si hay
informacidn relevante posterior al analisis de
su muestra, el donante sea puesto al tanto de
esta nueva informacion.

Por otra parte, segun el estudio en que se
vaya a participar, se pueden solicitar otros
examenes complementarios, como electro-
cardiograma o audiometria'. Los diferentes
tipos de muestras bioldgicas son almacenadas
en sistemas de colecciones de muestras. Por
ejemplo, en el Biobanco de Tejidos y Fluidos
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Tabla 2. Descripcion de los procesos de funcionamiento de los biobancos

Nombre del proceso Descripcion

Aspectos ético-legales Comprende las gestiones de biobanco que son normadas por directrices éticas y legales

nacionales e internacionales sobre la investigacion biomédica en seres humanos

Recoleccién, procesamiento y
almacenamiento de muestras

Abarca los procesos, infraestructura, documentacion y normativas establecidas para
la gestion de muestras en biobancos, basadas en buenas practicas internacionales de
Biobanco (BPIB)

Abarca los procesos, infraestructura, documentacién y normativas establecidas para
esta etapa de la gestion de datos en biobancos, basadas en BPIB. Datos anonimizados y
encriptados, pero identificables ante solicitud del donante

Recoleccién, procesamiento y
almacenamiento de datos

Sistema de gestion de calidad  Garantiza la trazabilidad, integridad y calidad de las muestras. Incluye contar con
procedimientos operativos estandar para la gestion del biobanco, programas de garantia
y control de calidad. El mas usado es de la ISO, aunque también puede adherirse al

programa de la organizacion a la que esté asociado

Sistema informatico Incluye la plataforma informatica que gestiona un biobanco y que debe cumplir con los

estandares internacionales de seguridad, integridad y confidencialidad de datos sensible

Tabla generada segun la literatura citada®® 3.

de la Universidad de Chile existen seis colec-
ciones de muestras, de cancer gastrico, cancer
de colon, cancer de vesicula y colelitiasis,
patologias otorrinolaringolégicas (hipoacusia
stbita y presbiacusia), artritis reumatoide y pa-
tologias tiroideas. A pesar de que las diferentes
colecciones en un biobanco almacenan datos
especificos a cada una de ellas en particular,
también se cuenta con encuestas que incluyen
datos comunes a todos los usuarios, que per-
mite asegurar que las colecciones puedan ser
utilizadas en otros estudios como controles.
Los tipos de muestras almacenadas pue-
den ser agrupadas en cuatro grandes grupos:
tejidos, fluidos, células y sangre. Estas tltimas
pueden ser procesadas y divididas en multiples
subproductos, que a su vez también pueden
ser procesados y amplificados. Ejemplos de
esto son el DNA y RNA, que pueden amplifi-
carse mediante técnicas de biologia molecular,
permitiendo que las muestras puedan ser
utilizadas por multiples estudios futuros, con
una minima pérdida de informacién genética.
Otro ejemplo es la nueva técnica de inmortali-
zacion celular para el estudio de las neoplasias
denominada reprogramacién condicional, que
permite el co-cultivo de células cancerigenas
primarias y células epiteliales normales, per-
mitiendo el estudio de la biologia tumoral,
potenciales blancos terapéuticos y evaluacién
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preclinica de la eficiencia de drogas antitumo-
rales'”, que constituyen lo que se ha denomina-
do “Biobancos Vivos de Nueva Generaciéon™®.
Un nuevo tipo de muestras que han surgido
en los tltimos afios son aquellas pertenecientes
a los biobancos de imdgenes. Estos utilizan
tecnologias computacionales avanzadas donde
los datos de imdgenes se pueden utilizar para
mediciones y busqueda de biomarcadores, en
areas de la investigacion cientifica como la
radiémica y radiogenémica’. Actualmente hay
estudios en curso con resonancias magnéticas
cardiacas, cerebrales, abdominales y ecografia
de arterias carotideas'*".

En cuanto al manejo de muestras biol6-
gicas, estas se deben mantener congeladas a
-150°C 0 -80 °C, de forma ordenada e identifi-
cable. Se debe contar con monitoreo remoto de
las condiciones de almacenamiento, que gene-
re alarma en caso de fallo y estar equipado con
una red energética de emergencia, respaldado
por generadores y backup de energia tipo UPS
o baterfas de alta capacidad y duracién, ademas
de congeladores, para utilizar en caso de fallas
del equipamiento o de la red eléctrica'®".

Respecto al financiamiento, el costo de
funcionamiento de los biobancos puede estar
subvencionado, muchas veces por la institu-
cién de salud a la que se encuentran anexados.
Sin embargo, un investigador al solicitar el
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uso de muestras para estudios o al generar
nuevas colecciones, podria requerir de un
pago al biobanco que considere el servicio de
procesamiento, almacenado, y eventual toma
de muestra y recoleccién de datos clinicos.
Aun asi, los biobancos son sistemas que a fin
de cuentas abaratan los costos de los estudios
clinicos, ya que se encargan de varios procesos
que resultan costosos para la investigacion®.
Para esto dltimo es relevante tanto la calidad
del recurso humano como de la infraestructu-
ra?. Estos estdndares permiten realizar mualti-
ples estudios a partir de las mismas muestras,
lo que finalmente abarata mds aun los costos
totales de la investigacion®.

Desde la perspectiva de la ética, el trabajo
que realizan los biobancos estd permanen-
temente expuesto a asuntos ético-legales?,
dado que manipulan material bioldgico e
informacién confidencial de los individuos a
los cuales pertenecen las muestras. En este con-
texto, los biobancos establecen determinadas
medidas para asegurar la correcta entrega de
informacién a los usuarios respecto a los usos
que los datos entregados podrian tener, asi
como el adecuado uso de dicha informacion,
respetando los principios de confidenciali-
dad y privacidad. Para esto, se debe aplicar
un consentimiento informado que se enfoca
principalmente en la entrega de la informa-
cién adecuada, una participacién voluntaria
y que la persona se encuentre competente
para firmar dicho consentimiento habiendo
entendido previamente sus implicancias®?*.
Ademds, los biobancos pueden adscribirse
a un comité ético de investigacién clinica®,
a modo de estar permanentemente ligados
a un grupo de expertos en esta materia. Al
respecto, una estrategia que facilita el proceso
de investigacion y uso de material e informa-
cién de biobancos consiste en la obtencion de
muestras mediante un sistema de donacién por
parte de los pacientes, lo que permite evitar la
necesidad de obtener nuevos consentimientos
informados para el uso continuo de datos,
y también permite que sea suficiente solo la
presentacion y aprobacién por parte del comité
de ética para realizar nuevas investigaciones’.
De esta forma se agiliza y optimiza la utili-
zacion de este tipo de recursos’. Por ultimo,
los biobancos deben velar por la protecciéon y
privacidad de los datos almacenados, lo que
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involucra asuntos desde un adecuado sistema
tecnologico de seguridad de datos hasta el es-
fuerzo por obtener la maxima precisién de los
datos almacenados®. Igualmente, es de suma
utilidad parala poblacién donante de muestras
bioldgicas que sus datos permanezcan, hasta
cierto punto, encriptados, pero identificables
por ellos o sus tratantes, sobre todo para quie-
nes padecen de enfermedades oncoldgicas o
poco frecuentes, que son materia de estudio
de estas organizaciones, para que de esta forma
exista la posibilidad de informarles en caso de
descubrirse, por ejemplo, algin nuevo blanco
o target terapéutico que podria beneficiarlos
individualmente’.

Utilidad y usos destacados en medicina

Durante las dltimas décadas el estudio de
enfermedades se apoya cada vez mds en el
reconocimiento de biomarcadores o de genes
asociados a distintas etapas de los procesos
patolégicos. De esta forma, se ha desarrollado
crecientemente un tipo de medicina conocido
como medicina de precisiéon o medicina perso-
nalizada. Esta se basa en el andlisis de muestras
bioldgicas de un paciente que son contrastadas
con bases de datos respecto al mismo tipo
de muestra o enfermedad. Por lo tanto, los
biobancos, como unidades que concentran
grandes bases de datos sobre muestras biold-
gicas y sus caracteristicas asociadas, permiten,
e incluso son la base del funcionamiento y
desarrollo de este modelo de medicina®.

Como se ha mencionado anteriormente,
la identificacién de nuevos biomarcadores y
terapias especificas, a través de la utilizacién de
muestras bioldgicas de biobancos, permite a la
medicina tener la potencialidad de intervenir
en distintos puntos de la historia natural de
una enfermedad y desde distintos enfoques,
tales como prevencién y tamizaje, diagnéstico,
prondstico o tratamiento®?.

Por otro lado, el hecho de que las muestras
estén almacenadas en un sistema organizado
permite que estas mismas puedan ser utilizadas
en el futuro, ya sea para anélisis o comparacién
con especimenes almacenados incluso hace
afios, con la llegada de nuevas técnicas y tec-
nologias que muchas veces no son accesibles al
momento de recoger y almacenar la muestra,
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y también ante el surgimiento de nuevas pre-
guntas de investigacion®>*.

Dentro de los mdltiples avances que se han
generado a partir de los estudios en biobancos,
destaca una coincidencia clara en el éxito de la
secuenciacién completa del genoma humano,
lograda en el afio 2003%7.

Experiencia en Chile y usos
en otorrinolaringologia

Los biobancos en Chile surgen en el afio
2004, cuando se funda la primera sede en la
ciudad de Temuco, perteneciente a la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad de la
Frontera, con colaboracion de unidades de
Anatomia Patoldgica del Hospital Herndn
Henriquez Aravena y de la Clinica Alemana
de Temuco?®. Actualmente, existen 9 bio-
bancos con fines de investigacién en nuestro
pais, la mayoria concentrados en la capital, 6
asociados a instituciones del sistema puiblico
y 3 al sistema privado, las cuales se enumeran
en la Tabla 3.

En Chile, los biobancos se enmarcan en la
Ley Ne 20.120 sobre la investigacion cientifica
en el ser humano, su genoma y prohibicién de
la clonacién humana, que data del afio 2006, y
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su decreto regulatorio N 114, desde el 2010%.
Esta ley tiene como propésito la protecciéon de
la vida de los seres humanos, su integridad fisi-
cay psiquica, ademds de su diversidad e iden-
tidad genética, en relacién con la investigacion
cientifica biomédica®. Se aclara que quienes se
dediquen a conservar muestras o elementos
de origen biolégico con fines investigativos,
de diagnéstico o tratamiento, deben tomar las
medidas que sean necesarias para garantizar
su seguridad y confidencialidad, utilizindolos
unicamente para los fines para los cuales fue-
ron obtenidos en primera instancia®. Esta ley
establece, ademads, la necesidad de un informe
que autorice cualquier estudio, con respuesta
favorable por parte de un comité ético cienti-
fico acreditado. Por otra parte, se establece la
Comisiéon Nacional de Bioética y se refuerza
la necesidad de consentimiento informado
para los estudios cientificos, elementos claves
para el desarrollo de investigaciones a partir
de muestras de biobancos®*. El uso de con-
sentimiento informado se indica como parte
indispensable de este tipo de procesos en la
Ley N°20.5847. Sin embargo, en la legislacién
chilena, actualmente no existe una normativa
especifica que regule la organizacidn, funcio-
namiento, responsabilidades y registro publico
de los biobancos™.

Tabla 3. Instituciones de salud asociadas a un Biobanco en Chile*?

Ao de Ciudad de

fundacién ubicacion
Sistema publico
Universidad de la Frontera 2004 Temuco
Hospital Luis Calvo Mackenna 2009 Santiago
Banco de Tejidos y Fluidos de la Universidad de Chile (BTUCH) 2012 Santiago
Hospital San Borja Arriaran 2013 Santiago
Hospital de Molina 2015 Molina
Hospital del Salvador * Santiago
Complejo Asistencial Hospital Dr. Sétero del Rio * Santiago
Sistema privado
Pontificia Universidad Catolica de Chile: Hospital Clinico de la Universidad Catolica 2013 Santiago
Universidad del Desarrollo: Clinica Alemana de Santiago y Hospital Padre Hurtado 2013 Santiago
Instituto Fundacién Oncolégica Arturo Lopez Pérez 2019 Santiago
*Datos no disponibles.
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A la fecha, existen multiples publicaciones
donde se describen estudios con material de
biobancos, sobre potenciales targets terapéu-
ticos y marcadores prondsticos en patologias
otorrinolaringolégicas. El campo mas explo-
rado es el de los cdnceres, principalmente los
cdnceres escamosos de cabeza y cuello. En
estudios a partir de material de biobancos, se
han identificado y estudiado genes relaciona-
dos con el mecanismo patogénico molecular de
estas patologias, orientando a nuevos blancos
terapéuticos®* y también se han identificado
marcadores prondsticos de estas enfermedades
en sus distintos estadios*'. Un ejemplo de esto
es el estudio llevado a cabo por Yuan y cols. en
el cual se estudiaron células tumorales de pa-
cientes con papilomatosis laringea recurrente
y, a través de técnicas de CRC (Conditionally
Reprogrammed Cell Cultures), se identificé una
posible mutacién del virus papiloma humano
tipo 11 que se asociaria a presentaciones mads
agresivas de esta patologia (con riesgo de com-
promiso de epitelio pulmonar) y, por ende, que
permitiria identificar pacientes candidatos a
tratamiento no quirudrgico con el antitumoral
vorinostat*2. Otro ejemplo es el estudio de Lu
y cols., donde se determiné que la medicién
de los microRNA miR-196a y miR-196b, se
encuentran elevados en pacientes con lesiones
orales premalignas y en pacientes con cdncer
oral, por lo que su determinacién podria servir
como biomarcador para deteccién precoz de
este tipo de cdncer®.

Investigaciones en relacién con el dmbito

BCA Colorectal

BCA Vesicula y
Colelitiasis

Patologias Tiroideas
B CA Géastrico
B Donante Sano
Otobanco
BMPatologias Inmunes
CA Renal
B CA Hepatico

Malformaciones
Craneofaciales

BMPatologias Endometriales

Figura 1. NUmero de bioespecimenes por cada coleccion del BTUCH.
(CA: cancer).
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genético y molecular del tinnitus estan actual-
mente en desarrollo. Dentro de los resultados
preliminares, a partir de estudio de gemelos,
se describe heredabilidad de entre un 40% y
68%, por otra parte se han identificado 2 genes
asociados a tinnitus sin relacién con pérdida
auditiva: KCNE1 y SLC12A2. A partir de estos
hallazgos se invita a la comunidad cientifica
a avanzar en la investigacién y a continuar la
recoleccidon de muestras en biobancos, con el
objetivo de ampliar los estudios para entender
los mecanismos para el desarrollo de tinnitus
que permitan, eventualmente, la creacion de
nuevos tratamientos farmacoldgicos**°.

También se han llevado a cabo investiga-
ciones sobre hipoacusia y presbiacusia a partir
de muestras almacenadas en biobancos, den-
tro de las cuales destacan estudios genéticos
a partir de los cuales se identificaron ciertos
polimorfismos comunes y proteinas alteradas
en pacientes con pérdida de audicién. Dentro
de estos descubrimientos destacan los poli-
morfismos de nucleétido tnico rs4932196,
rs58389158, rs2877561 y rs9493627, y las pro-
teinas NID2, CLRN2 y ARHGEEF28, abriendo
las posibilidades de nuevos blancos terapéuti-
cos para investigacion*®*,

El Biobanco de Tejidos y Fluidos de la
Universidad de Chile (BTUCH) cuenta con
un significativo ndmero de bioespecimenes
provenientes de personas sanas y de pacientes
que presentan siete tipos de patologias: cdncer
gastrico, cdncer de colon, cancer de vesicula,
colelitiasis, patologias otorrinolaringoldgicas,
artritis reumatoidea y patologias tiroideas. El
apartado de colecciones llamado “Otobanco”
fue creado en 2013, y su representatividad
respecto al resto de las dreas de investigacién
se puede observar en la Figura 1. Este cuenta
con 1.792 bioespecimenes y multiples datos
de 93 pacientes con hipoacusia subita y de 74
pacientes con presbiacusia, enmarcado dentro
de los proyectos: “Otobanco: Colecciéon de
muestras de DNA de pacientes con enferme-
dades otorrinolaringoldgicas infrecuentes o
de origen genético”, “Asociacion del resultado
auditivo favorable o no favorable, en pacientes
con hipoacusia subita, a la respuesta de glu-
cocorticoides in vitro”, y “De la presbiacusia
a la demencia”. Este grupo de colecciones de
muestras dentro del biobanco actualmente estd
siendo de gran utilidad para la realizacién de
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trabajos cientificos nacionales, pero sin duda
también permitird la realizacién de futuros
estudios. Contar con muestras y datos clini-
cos permitird contestar nuevas preguntas de
investigacién y abordar nuevas problemdticas
y sentar las bases de futuras iniciativas de
investigacién y colaboraciones nacionales o
internacionales. La distribucién de bioespe-
cimenes dentro de este otobanco, se muestra
en la Figura 2.

Comentarios finales

Los biobancos constituyen una importan-
te herramienta para el futuro investigativo en
diversas dreas de la medicina, permitiendo a
la comunidad cientifica expandir las posibi-
lidades de andlisis de muestra y generacion
de datos. Esta caracteristica de los bioban-
cos podria ayudarnos a comprender cémo
nosotros, nuestras patologias y los agentes
patoldgicos evolucionan y cambian con el
pasar del tiempo, ya que nos permitirian ha-
cer comparaciones de muestras recientes con
especimenes almacenados hace afios. Ademds,
la posibilidad de andlisis de las muestras al-
macenadas en los biobancos puede contribuir
significativamente al futuro tratamiento de
enfermedades a las que hoy en dia no se les
tiene diagndstico ni tratamiento definitivo,
teniendo el potencial de cambiar el prondstico
y la calidad de vida de personas que hoy en
dia sufren esas enfermedades. Sin duda que
una herramienta tan poderosa como lo son
los biobancos implica una gran responsabi-
lidad, teniendo que cuidar los limites entre
el “poder hacer”y el “deber hacer” debido a
las implicancias éticas que conlleva el trabajo
que se realiza en estos centros.

En Chile existen numerosos biobancos ya
en funcionamiento. Esto le da la posibilidad a
la comunidad cientifica local de tener a mano
una nueva herramienta disponible, a modo
de incentivar el desarrollo de la investigacién
nacional en esta drea, pudiendo fortalecer el
ambito clinico como docente de las profesiones
del drea de la salud, asi como poder generar
nuevas oportunidades para los pacientes tanto
en lo preventivo como en lo curativo de una
enfermedad.

En esta linea, la Corporacién de Fomento
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Plaquetas
doble

simple
ADN

B CMSP sin RNAlater®
B CMSP con RNAlater®

BPlasma de centrifugado

BMPlasma de centrifugado

Figura 2. Distribucién de bioespecimenes en Otobanco BTUCH. (CMSP:
Células mononucleares de sangre periférica; mRNA: Acido ribonucleico

mensajero; DNA: Acido desoxirribonucleico).

de la Produccién (CORFO) de Chile propuso
en su Estrategia de Biotecnologfa al 2030 la
creacion de una red de biobancos en el pafis,
que implique la unificacién de biobancos de
hospitales, universidades y clinicas bajo una
Unica gobernanza, regido por estdndares de
calidad internacionales®. Sin duda este obje-
tivo implica multiples desafios, siendo uno de
ellos la descentralizacion tanto de los bioban-
cos como de la innovacién y emprendimiento
en ciencias biomédicas y biotecnologia a nivel
pais.

En cuanto a los biobancos en el drea de
la otorrinolaringologia, en esta revision des-
tacamos su utilizacién principalmente en
oncologia, sin embargo, existe la posibilidad
de estudiar con ellos patologias de origen
multifactorial o poco claro, sobre todo relacio-
nadas a la audicién y a los diferentes subtipos
de hipoacusia. Estas iniciativas esperamos
sean el principio de una expansién mucho
mds significativa del uso de la informacion
que estos centros entregan a la especialidad,
con el enfoque de que no solamente sea una
herramienta utilizada por el drea médica de
la salud, sino que también otras profesiones
de la salud se vean interesadas por el trabajo
realizado en los biobancos.
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